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LA GOBERNADORA HOCHUL ANUNCIA QUE SE PONDRÁN A DISPOSICIÓN UN 
MILLÓN DE MASCARILLAS N95 PARA LOS NEOYORQUINOS MIENTRAS LOS 

EFECTOS DE LOS INCENDIOS FORESTALES DE CANADÁ SIGUEN AFECTANDO 
LA CALIDAD DEL AIRE DEL ESTADO DE NUEVA YORK  

  
Habrá 400,000 mascarillas de alta calidad disponibles para distribución pública 
en instalaciones estatales en el área de la ciudad de Nueva York, que incluye 

ubicaciones de la Autoridad de Tránsito Metropolitana y la Autoridad Portuaria, 
parques estatales de Nueva York y el Javits Center  

  
Otras 600,000 mascarillas estarán disponibles para los gobiernos locales en las 

reservas de la Oficina de Seguridad Nacional y Servicios de Emergencia para 
continuar con la distribución al público general  

  
  

Más de 100 incendios forestales activos en Quebec deterioran las condiciones 
del aire en todo el estado de Nueva York  

  
La gobernadora Hochul insta a las escuelas a cancelar las actividades al aire libre 

en las regiones afectadas; todos los neoyorquinos deben limitar la actividad al 
aire libre y controlar los efectos negativos en la salud  

  
Línea directa de la calidad del aire del estado de Nueva York (800) 535-1345  

  
  

La gobernadora Kathy Hochul anunció hoy que se pondrán a disposición 
aproximadamente un millón de mascarillas de tipo N95 de alta calidad para los 
neoyorquinos mientras el humo y la neblina de los incendios forestales en curso en 
Canadá siguen afectando la calidad del aire en todo el estado. El Departamento de 
Conservación Ambiental (DEC, por sus siglas en inglés) y el Departamento de Salud 
(DOH, por sus siglas en inglés) estatales siguen emitiendo alertas de calidad del aire. 
De acuerdo con los pronósticos y las alertas recientes, se espera que el índice de 
calidad del aire sea insalubre para la mayor parte del estado, excepto para la Región 
Norte durante el día de hoy.  
  
"Todas las regiones del estado de Nueva York han experimentado una calidad del aire 
insalubre en las últimas 24 horas por los incendios forestales en Canadá, y nuestra 



principal prioridad ahora mismo es mantener a los neoyorquinos seguros", dijo la 
gobernadora Hochul. "La exposición prolongada a este aire dañino tendrá efectos 
negativos en la salud. Por este motivo, estamos poniendo a disposición mascarillas de 
alta calidad en las áreas de gran tráfico en Nueva York. Aliento a todos los residentes 
de las regiones afectadas en el estado a permanecer en el interior y a reducir la 
exposición a este humo dañino hasta que mejore la calidad del aire".  
  
Las mascarillas estarán disponibles en las siguientes ubicaciones:  
  

• Terminal Grand Central  
• Penn Station  

• Fulton Center  

• Estación Jamaica  

• Explanada principal de la terminal de autobuses de la Autoridad Portuaria, 
Ala Sur  

• Parque estatal Denny Farrell Riverbank, Harlem  

• Parque estatal Roberto Clemente, Bronx  

  
Más temprano hoy, la gobernadora Hochul recomendó que se suspendieran las 
actividades escolares al aire libre mientras la calidad del aire siga siendo un motivo de 
preocupación. La gobernadora también alentó a los neoyorquinos a que postergasen 
cualquier actividad al aire libre en las regiones afectadas hasta que mejoren las 
condiciones. Expertos del DEC y del DOH siguen controlando la calidad del aire y 
monitoreando estrechamente el humo y los patrones climáticos.  
  
La comisionada de la Oficina de Seguridad Nacional y Servicios de Emergencia 
(DHSES, por sus siglas en inglés), Jackie Bray, comentó: "Los neoyorquinos deben 
hacer todo lo posible para estar seguros los próximos días mientras la calidad del aire 
sigue generando efectos dañinos para la salud. Estamos poniendo a disposición 
mascarillas de alta calidad en todo el estado y les recomendamos a todas las personas 
que limiten las actividades al aire libre para reducir la exposición".  
  
El comisionado del Departamento de Conservación Ambiental, Basil Seggos, 
señaló: "Los expertos de Nueva York están monitoreando constantemente la calidad 
del aire mientras el estado sufre el efecto del humo de los incendios forestales en 
Canadá; además, nuestros colaboradores del DEC están comprometidos con mantener 
informado al público. Felicito a la gobernadora Hochul por seguir brindando recursos 
para ayudar a hacer frente a la posible exposición a una calidad de aire dañina y 
recomiendo a todos los neoyorquinos tomar precauciones durante este clima seco en 
curso para prevenir los peligros adicionales de incendio aquí en nuestra casa".  
  
El comisionado interino del Departamento de Salud del estado, el Dr. James 
McDonald, explicó: "Debido al humo de los incendios forestales en Canadá que cubre 
nuestro estado, estamos especialmente preocupados por los neoyorquinos que son 
más vulnerables a los efectos negativos para la salud de la calidad del aire insalubre. 



Entre estos neoyorquinos, se encuentran las personas con enfermedades cardíacas o 
pulmonares, al igual que aquellas muy jóvenes, mayores de 65 años y embarazadas. 
La mejor manera que tienen las personas vulnerables de protegerse es permanecer 
dentro, reducir la exposición y minimizar la actividad física intensa al aire libre. Si debe 
salir, use una mascarilla de alta calidad con un ajuste adecuado mientras perduren 
estas condiciones insalubres. Y, en las zonas donde la calidad del aire esté designada 
peligrosa, esa recomendación se aplica a todos".  
  
El presidente y CEO de la Administración de Transporte Metropolitano (MTA, por 
sus siglas en inglés), Janno Lieber, manifestó: "Agradezco a la gobernadora Hochul 
por su liderazgo. Muchos neoyorquinos pueden optar por ir a oficinas con aire 
acondicionado durante este episodio que afecta la calidad del aire y pueden tener la 
seguridad de que los trenes y autobuses de la MTA seguirán operando con filtración de 
aire".  
  
El director ejecutivo de la Autoridad Portuaria de Nueva York y Nueva Jersey, 
Rick Cotton, expresó: "La salud y la seguridad de nuestros clientes es primordial para 
todos en la Autoridad Portuaria, especialmente cuando toda la región sigue enfrentando 
una calidad de aire que se deteriora. En respuesta a la solicitud de la gobernadora 
Hochul, distribuiremos tantas mascarillas como podamos a nuestros clientes en la 
terminal de autobuses de la Autoridad Portuaria. Agradecemos a la gobernadora 
Hochul y a su equipo por su compromiso con la seguridad pública".  
  
La exposición a las condiciones actuales de calidad del aire puede tener efectos 
negativos para la salud, incluidos los siguientes:  
  

• Irritación de ojos, nariz o garganta  

• Tos  

• Estornudos  

• Secreción nasal  
• Falta de aire  

  
Estas condiciones son particularmente peligrosas para los neoyorquinos vulnerables 
que tienen problemas médicos como asma o enfermedades cardíacas.  
  
El DEC y el DOH emiten alertas sanitarias de calidad del aire cuando los meteorólogos 
del DEC pronostican que se espera que los niveles de contaminación, ya sea de ozono 
o de partículas finas, superen el valor de 100 del índice de calidad de aire (AQI, por su 
sigla en inglés). El alerta de hoy se debe a las partículas finas que transporta el viento 
desde los incendios forestales. El AQI se creó como una manera fácil de correlacionar 
los niveles de diferentes contaminantes en una escala, donde un valor AQI más alto 
indica un mayor problema de salud.  
  
Puede ver el pronóstico del AQI más reciente aquí.  
  
Consejos de seguridad para los neoyorquinos  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.dec.ny.gov%2Fcfmx%2Fextapps%2Faqi%2Faqi_forecast.cfm&data=05%7C01%7CSoumia.Sid%40otda.ny.gov%7C19c98e98a0364e699c5b08db67a896da%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638217746014582321%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=LOj4OqhB8hszda%2F01JpgvhRYgMoMV4Wv7SLDs0z6GVg%3D&reserved=0


• Limitar el tiempo que se pasa al aire libre para reducir la exposición al 
humo.  

• Mantener cerradas las ventanas de las casas y los edificios.  
• Evitar la actividad física intensa.  

o Las personas de todos los grupos deben limitar o minimizar, 
cuando sea posible, la actividad al aire libre, ya que las personas 
con asma, alergias u otras afecciones pueden verse perjudicadas.  

• Evitar la exposición prolongada.  
o Las personas con problemas de salud, como enfermedad 

cardiovascular o pulmonar, deben evitar la exposición prolongada, 
al igual que las embarazadas.  

• Para aquellas personas que deban estar al aire libre por períodos 
prolongados, las mascarillas de alta calidad correctamente ajustadas 
ayudan a reducir la exposición.  

  
El mapa actualizado de peligro de incendio está disponible en el sitio web del DEC. Si 
bien la prohibición de hacer quemas en todo el estado ya no está vigente, la quema de 
arbustos solo debe realizarse cuando sea absolutamente necesario. Está prohibido 
quemar basura u hojas durante todo el año en el estado de Nueva York.  
  
Para obtener más información sobre seguridad y prevención de incendios, consulte la 
página web de FIREWISE New York del DEC.  
  

###  
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